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Έχουν αναφερθεί περιπτώσεις αμφοτερόπλευρης τύφλωσης, μετά από οξεία
σφηνοειδίτιδα, που αποκαταστάθηκε πλήρως με επιθετική χειρουργική και φαρμακευτική
θεραπεία. Η υποψία οξείας σφηνοειδίτιδας τίθεται σοβαρά σε ασθενείς με οξύ πονοκέφαλο
και πυρετό. Σ' αυτές τις περιπτώσεις γίνεται μια λεπτομερής νευρολογική εξέταση και
αξονική τομογραφία της βάσης του κρανίου και των παραρρινίων κοιλοτήτων.

  

  

  

Συνιστάται η άμεση χειρουργική επέμβαση της οξείας σφηνοειδίτιδας με την παραμικρή
ένδειξη επιπλοκής και σε εκείνους τους ασθενείς, που δεν αντιδρούν στη φαρμακευτική
θεραπεία. Είναι φανερό ότι μπορεί να προκληθεί μη αναστρέψιμη βλάβη του οπτικού νεύρου
πριν από την ανάπτυξη αδρής ενδοκογχικής παθολογίας. Κάθε καθυστέρηση της
επέμβασης, μέχρις ότου επιδεινωθεί η όραση κάτω από 20/60 μπορεί να είναι εις βάρος του
αρρώστου[1].

  

  

Η ενδοσκοπική διηθμοειδική σφηνοειδοτομή που γίνεται από έμπειρα χέρια, κυρίως στα
αρχικά στάδια της ανάπτυξης των παθολογοανατομικών βλαβών της οξείας σφηνοειδίτιδας
αποτελεί πολύ αποτελεσματική θεραπεία[2]. Η χειρουργική επέμβαση στοχεύει στην
απομάκρυνση του πυώδους υλικού, κάνοντας καλλιέργειες και του βλεννογόνου,
απομακρύνοντας τον πάσχοντα βλεννογόνο και διατηρώντας την παροχέτευση του
σφηνοειδούς κόλπου.
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