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Η δοκιμασία χρόνου σακχαρίνης [saccharin time (ST) test]  είναι μια δοκιμασία, που
χρησιμοποιείται για την εκτίμηση της βλεννοκροσσωτής λειτουργίας μετά από μια
λειτουργική ενδοσκοπική χειρουργική επέμβαση, επί ασθενών με χρονία κολπίτιδα.  

  

Προς τούτο διανοίγεται μια ευρεία οπή σε μια πηγή του έσω τοιχώματος του ιγμορείου
μέσω του μέσο ρινικού πόρου χρησιμοποιώντας ένα ρινοενδοσκόπιο. Στη συνέχεια
εναποτίθεται ένας κόκκος σακχαρίνης επί του βλεννογόνου του εδάφους του ιγμορείου. 

  

 Ακολουθεί η καταγραφή του χρόνου μέχρις ότου γίνει αντιληπτή η γλυκιά γεύση στον
ασθενή [1]. Η ρινική βλεννοκροσσική κάθαρση μετράται επίσης χρησιμοποιώντας τη
δοκιμασία σακχαρίνης [2].
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